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Comment profiter de I'hiver

{A moins de 15 minutes de la ville)

Par Véronigue Laduc
PR AT

=& Laval, c'est plus du quart du
barribaire qui esk zondé verts,
. expliqgue  Denis  Gircux  de
Touwrisme Laval aslors que l'on
| roule entre boisd el rividre en
| direstion de fa ferme
: Lhuteulllolse. Bt wella  fa
proposition gue fait la ville de
=t Laval; profiter de cette natwra,
= passer du temps dehors, brof,
méme sl Fait froid ot pout-Etre

parce quil fait froid @ aimer
; I'hiver. suite,..

La guerre des étoiles
Rasoay da vaille an foursme - Michéle Lalibarte

Etoile, diamant, soleil, rond, carré, cote
spluss... la classification traditionpelle dans
I'hébergement se fait bousculer, L'hétel cing
j Bioiles ne représente plus l'expédrience ultime
du luxe. En raison de leur lourdewr, les
systémes de classification peinent & suivre
‘¢ I'8volution de I'offre et de la demande. Mon, la
classification n'sst pas un  fong fleuve
tranguille! suite,..

Planéte en danger : nouveau filon pour le tourisme
AFE - Bar Daniel Sitva
et e % Curs polaires et glaciers  menascis par e
réchauffement  dimatigue,  foréts  tropicales
rongees par la déforestation: le tourisme
e Ctiquetd « planéte en danger = connait un
; succhs grandissant, selon les professionnets du
| seCteur. suite...
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Les hitels et cafés de Paris voient noir

ﬁ_ AFP - Par Cécile Barailie et Laure Brumont

ﬂ e=r] ; Rien ne wva plus pour les cafdés, hitels e
?ﬂmlllﬁn

A restaurants de Paris ob lactivitg est en chute

de 10, 15 waire Z0% depuis 'automne et

d'i'.']l.IjD!._Ird'hLll ) semble encore balsser en ce début d'année,
La référence en

matiere familiale

pr— =N R suite...

Les caléches de Central Park en péril
AFE = Par Sebastian Smith
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Comment profiter de I"hiver

{A mains de 15 minutes de la ville)
Par Vérghique Ledus

= A Laval, Cest plus du quart du terriboire qui est zond wert », explique Denis Girguyx de Tourisme
Laval ators gue I'on roule entre bolsé et rivigre &n direction de k3 ferme L'Auteullisise, BE waily la
propesition gue fait la ville de Laval; profiter de cetbe nalure, passer du temps dehors, bref, mime
£l fait froid et peut-étre parce qu'll fait froid : aimer 'hiver,

De I'avis de Denls Giroux (el du mien gussi), Laval est méconnue et n'est réconnue gue pour ses
nombreusx centres d'achats, En effet, qui aurait cru gu'en une journée & Laval, on pouvait visiter une
farme, faire du poney luge, du ski de fond, de la raguette, de la péche hlanche ot du patin, tout ¢a L
dans des lieux que Pon croiralt tout droit sortis du fin fond d'une campagne? AU
ﬂll IIT.IEHE[
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Expérience uniqua

Unigue au Québes, le poney fuge est en fait
ume ackivild de glisse inspirée du traineau a
chigns, mais avec un poney. = Mos poneys g
ne travaillaient pas assez Ihiver », explique
lean Sweeney, proprictaire de la foerme et
initlateur du concept, = MNous avans donc
cherché a reprodulre le principe du traineau
a chisns, mais avec l& poney. = Aver sa
femme, e passionng d'équitation cherche Bt
donc pendant Jdes meis & fabriquer e BREE
traineau  qul s'adaptera  bien 4 la A
physionomie et aux mouvements du poney. [
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Offerte  depuis  =sept  ans  maintenant,
Factivibé est endore unigue a la ferme
Lautevillsise. D'ailleurs, le terme = poney B
luge = opst maintenant dans le dictionnaire
grace 4 Jean Sweeney!
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Ada farme UAuteniloise, bes visifoors poysvent fanter Mexpdriance

Paur 505 par luge [ trois persocnnes ou du gorey fuge. Une belle facon de profiter de Mhiear!

guatre enfants), les visiteurs auront droit @ une heure de promenade & travers les bols. Ce qui est
blen avec le poney luge, cest que les enfants et les adultes v prendront autant de plaisir. Les
enfants pour le contact avec les poneys, la vilesse prise a travers les bois, |25 canards apercus au
detour d'un sentier et |3 visite de Pécurie aprés |z promenade, et les adultes pour le chailenge de
conduire le traineau, pour la tranquillivé trouvée dans les bois et pour la rencentre des sympathiques
accompagnateurs et du passionngé propridlaire de lo ferme. Les familles et les groupes pouvent
réserver jusqu'a trois traineaux en mdmea temps,
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L'endroit propose aussi des randonndes dguestres pour 85 10 ans et plus ainst que des promenades
d‘une heure en carricle,

Parc d'hiver

Dans le Yicux-Sainte-Rose, au Parc de la ] '
Riviere-des-Mille-iles, ce ne sont pas les =
activibés gui manquent. El la missien
premiégre des travailleurs du parc est la
pratection de la nature, ces darniers
souhaitent aussi faire profiter les visiteurs o
des kiloméatres de nature offerts par b g7
I'endroit. Avec un acces gratuit au sibe, e
Parc de la Riviere-des-Mille-fies donne & 5
possibilite aux visiteurs de venir pratiguer
le ski de fond sur 4,2 kilemétros de
sentier, le patin sur une patingire 2n rive
de 4,8 kilométres, la raguetie et la
marche sur plus de 10 kilométres de
sentier ainsi que la glissade en plaine
nalure.

Trés populaire, le concept de  péche © e PESREEY
blanche 8 en main du parc connait  Oegos Mae passd, o Parc ge 13 Aivire-das-Milies-Nes proposa 3
deuul—s |'ar'|_ pag_qé un réel suoces. En EFfetr facation de cabanes Jour I prafiqoe dae & _ﬁ'\él‘.'l'u"\E tapcha
pour les groupes ou les familles, il est possible de louer une cabane de péche a la journée pour B5%
avero sarvice dencadrement pour conseils de péche inclus. Selon Louis Sauve, le directeur des
programmes au parc, || n'est pas rare que les groupes repartent avec quelgues pojssons!

De la nature en villa

Doune superficie de 50 hectares, le Cenbre
de la nature, propose wune patinoire sur e
vl lac illuminée en soirde, une piste de ski de
1 fond  de  cing  kilometres en forme
& dfanneau, un kilométre de piste pour le
!,__ pas de patin, six pentes pour la glissade
o en plus d'une ferme et d'une serre
tropicals, Pour les touts-petits, des cours
diinitiation 2u sxi alpin sont disponibles
gratuitement, L'acciés au sike est gratwit
mais le staticnnement colite 63,

Fite de |'hiver

Pendant  I'événement Sainte-Rose  en
blane, Iy 2 encare plus de bonnes raisons
de Faire wn pelit tour & Laval, Pour la
| 5514 rangsis 2E L cinguigme  &dition  de  'dvénement, |8
A Lavai, des kiomatees de sentiers do marcha, do raguatte of de skl quartier  historigue  de  Laval sibué  an

o2 fend JITENcant K5 wisitelrs bordure de [a Bivigre-des-Milles-iles offrira
entre adkres aux visibeurs des promenades historiques du quartler, des spactacles a I'église, des
promenades en carriole, du patinage, de I'aéroble sur meige, des tours de traineau a chiens, des
ateliers de danse folkiorique en plus d'une foule dactivités pour les enfants.

En nouveautd cette anndéo, une patinoire &clairée aux flambeaux, des ateliers de fabrication de
sculpbures de glace, des visites du nouvead muséa de 'eau et pour 3 derniére journée, le 22 février,
un diner J'antan pour 5% prepara par le restaurant Les Maenus Flaisirs dont les profits iront a la
Pepete roulante de Salnte-Fose.

Cici 13, rendez-wous le 7 fvriar & 19h pour des feux d'artifice, coup d’envaoi des festivites!

Ferme LCAuteuliois

paney luge Jusqud la mi mars, réservabion nécessaire - wiwformelasteuiioise. comPart de o
Rivldra-das-Miile-llas

Activites hivarnales jusqu'd Ja mi mars, bows fes Jours de 3h & 200 — winw, parc-mille-ilas, qo.ea
Conrrg de la nature

Hh a 22h tous fes jours = wenwvillelovali.ge, ca
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4 fewrier 20049
Pour wotre opinion, des eonseils ow des questions, wvisitez natra forum!

Varonique Leduc
Redactrice en chef
salledepressed
BOnfouryoyage, com



